
Jahresbericht 2023/24 der Dienstagsmänner 
 

Unsere Truppe besteht aus 17 Sportlern, die zwischen 49 und 84 

Jahren alt sind. Wir treffen uns jeden Dienstag von 20.00-22.00 Uhr in 

der Turnhalle Spormecke, um uns mit Volleyball fit zu halten. 

Unterstützt werden wir von 4 motivierten Sportlern vom STV. Die auch 

gleichzeitig unseren Altersdurchschnitt ordentlich senken! ;-)) 

Nach dem Aufwärmen und ein bisschen Gymnastik geht es dann ans 

Netz, um spannende Spiele zu bestreiten. 

Bei den Handballtagen auf Kuhlenhagen waren wir am Grill und bei den 

Wertmarken vertreten. 

In den Sommerferien spielten wir auf der Beachvolleyball-Anlage. 

Danach gab es immer ein kühles Getränk und eine Bratwurst. 

Beim Oktoberfest haben wir hinter der Theke für Umsatz gesorgt. 

Es war eine gelungene Veranstaltung. 

Am letzten Wochenende im September ging unsere Mannschaftsfahrt 

mit 12 Sportlern nach Villingen im Upland. Dort sind wir gewandert, 

haben eine Planwagenfahrt gemacht und sind über die neue Hängebrücke 

gelaufen. Es war ein erlebnisreiches Wochenende.  

Zur Weihnachtsfeier trafen wir uns im Landgasthof Gelstern und ließen 

bei leckerem Essen und kühlen Getränken das Jahr gemütlich ausklingen. 

 

Für 2024 stehen schon wieder einige Dinge auf unserem Terminplan bzw. 

haben auch schon stattgefunden: 

- am 03. Februar 24 fand unsere Winter-Wanderung bei typischen   

   sauerländer  Wetter statt (es hat geregnet ohne Ende). Das verdiente    

  Grünkohl-Essen gab es danach bei unserem Sportsfreund Wolfgang in  

  seiner Gartenhütte.  

 -bei den Handballtagen im Juni helfen wir am Grill und beim         

   Wertmarkenverkauf 

-im September fahren einige Sportkollegen 1 Woche nach  

    Cala Ratjada auf Mallorca. 

-eine Weihnachtsfeier darf natürlich auch dieses Jahr nicht fehlen  

 

Ich wünsche Allen ein gesundes und sportliches Jahr 2024. 

 

Viele Grüße 

Claus Schäckermann 


